
Eine Erneuerung der Kirche von heute beginnt mit der Erneuerung der Beziehung zu Gott. 

So dürfen wir gerne zu Jesus um Hilfe beten, bevor wir uns für SEIN Reich einsetzen… 

 

Tipp 1 Gebet um Gottvertrauen für bestimmte Zielgruppen: (EK-Kinder, Firmlinge, Eltern,…) 

 Rosenkranz Gesätz:  … Jesus, der in uns den Glauben vermehre 

 

Tipp 2 Gebet um Zuversicht für bestimmte Zielgruppen: (Kranke, Menschen mit großen Sorgen…) 

 Rosenkranz Gesätz:  … Jesus, der in uns die Hoffnung stärke 

 

Tipp 3 Gebet um Zusammenhalt für bestimmte Zielgruppen: (Familien, Paare, Gruppen, 
Vereine,…) 

 Rosenkranz Gesätz:  … Jesus, der in uns die Liebe entzünde 

 

Tipp 4 Gebet um Wertschätzung der Sakramente (Rosenkranz) 

 … Jesus, der allen Menschen die Schönheit, den Wert und die Bedeutung…  

• … von Taufe und Gotteskindschaft offenbaren möge. 
• … von Versöhnung und Vergebung offenbaren möge 
• …von Eucharistie und Christusgemeinschaft offenbaren möge 
• … von Firmung und Offenheit für den Heiligen Geist offenbaren möge 
• … von Ehe, Treue und Liebe in der Partnerschaft offenbaren möge 
• … von Weihe und Dienst am Reich Gottes offenbaren möge 
• … von Krankensalbung und Beistand für Kranke und Sterbende offenbaren 

möge 

 

Tipp 5 Gebet um Wertschätzung und Achtung der Gebote Gottes als Hilfen zum „Leben in Fülle“  

 Jesus, der uns beim Vertrauen auf Gottes Führung helfen wolle 

 Jesus, der uns beim Respekt vor dem Heiligen helfen wolle 

 Jesus, der uns bei Sonntagskultur, Ruhe und Besinnung helfen wolle 

 Jesus, der uns beim Zusammenhalt der Generationen helfen wolle 

 Jesus, der uns beim Einsatz für den Frieden helfen wolle 

 Jesus, der uns bei Liebe und Treue in der Partnerschaft helfen wolle 

 Jesus, der uns beim Einsatz für Gerechtigkeit helfen wolle 

 Jesus, der uns beim Einsatz für Ehrlichkeit helfen wolle 



 Jesus, der uns beim guten Umgang mit unserer Sexualität helfen wolle 

Jesus, der uns beim guten Umgang mit unseren Sehnsüchten helfen wolle 

Ora et labora – bete und arbeite…(bitte Reihenfolge beachten…) 


